
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Iscrizione 
La quota di iscrizione è di € 200,00. 
Le domande di iscrizione dovranno pervenire alla 
Segreteria Organizzativa, Studio Viale von der Goltz, 
entro il 12 marzo 2012 , previa conferma telefonica 
della disponibilità dei posti (tel: 010 873106 / 010 
8199364). Verranno ammessi al corso 30 partecipanti, 
secondo l’ordine di arrivo delle adesioni. 
 

Il corso è aperto a tutti gli interessati. Sarà inoltrata 
richiesta di accreditamento ECM per la professione di 
Medico Chirurgo (Discipline: Pediatria, Medicina 
Generale, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, 
Psichiatria, Chirurgia Pediatrica, Ginecologia e 
Ostetricia, Continuità assistenziale). 
 
Come raggiungere la sede 
Aereo:  l'aeroporto Internazionale C. Colombo è 
collegato con la stazione FF.SS. Genova Brignole 
tramite il servizio Volabus (autobus n° 100) con 
frequenza ogni 30' circa. Scendere alla fermata di 
P.zza Verdi (Capolinea), antistante la SS.FF. di Ge-
Brignole, quindi proseguire con il bus n° 17, direz ione 
levante (vedi Autobus) 
Treno:  Stazione FF.SS. di Genova-Brignole, quindi 
proseguire con il bus n° 17, direzione levante 
Autobus: dalla Stazione FF.SS. di Genova-Brignole 
(P.zza Verdi), prendere il bus n° 17, direzione lev ante 
e scendere alla fermata all’altezza dell’Hotel Pagoda 
Auto:  uscita autostradale di Genova-Nervi. 
Scesi dallo svincolo autostradale, immettersi in corso 
Europa (strada a percorrenza veloce a tre corsie) 
tramite il cavalcavia, diretti verso il centro città. Salire 
sul primo cavalcavia che si incontra dopo circa 800 
mt., svoltare a sinistra per invertire il senso di marcia 
ed immettersi nuovamente in Corso Europa, ma in 
direzione Nervi.  Dirigersi verso la stazione di Nervi e 
seguire le frecce Hotel Villa Pagoda. E’ disponibile 
ampio parcheggio in sede congressuale. 
 
Prenotazione alberghiera: 
La prenotazione sarà effettuata direttamente dai 
partecipanti facendo menzione del titolo del corso 
(prezzi  per camera doppia uso singola): 
Indicativamente: 
Hotel Villa Pagoda  a partire da 105 € 
Tel 010 3726161 - Fax 010 321218   
Hotel Esperia   80 €  
Tel 010 321777 - Fax 010 3291006  

 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Segreteria Organizzativa 
Studio Viale von der Goltz  
Tel: 010 873106 / 010 8199364 
Fax: 010 8199364  
Email: studioviale@studiovialevondergoltz.it 
  
 
 
Sede del Corso  
Hotel Villa Pagoda  
Via Capolungo 15  
Genova–Nervi 
Telefono 010 3726161    
 
 
 

 
 
 

Università degli 
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Bisogni di salute 
dell’adolescente: 

dove cercarli, come leggerli  
  

19-20 marzo 2012 
Hotel Villa Pagoda Genova–Nervi 

 
Accreditamento E.C.M. per Medici 

20 crediti ECM 
Discipline: Pediatria, Medicina Generale(medici di famiglia), 
Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Chirurgia 

Pediatrica, Ginecologia e Ostetricia, Continuità assistenziale. 
 

Istituto 
Giannina Gaslini 

     IX Corso interdisciplinare 
   di aggiornamento in 

ADOLESCENTOLOGIA 



Direttore del corso :  Teresa de Toni  
 

OBIETTIVI  DIDATTICO - FORMATIVI DEL CORSO 
 
Scopo del Corso è riflettere sull’assistenza all’adolescente 
con un approccio multidisciplinare.  
 
Per il pediatra e per ogni medico che si occupa della salute 
dell’adolescente, è importante aggiornarsi su tematiche 
mediche, ma anche confrontarsi su vari aspetti inerenti la 
psicologia, legislazione, prevenzione, ecc. È’ pertanto 
opportuno che un medico, interessato a questo settore della 
pediatria debba, senza con questo volersi sostituire ad altre 
competenze, conoscere sintomi o segnali che consentano di 
rilevare per tempo i complessi e multiformi aspetti che 
caratterizzano la realtà adolescenziale e la mutevole realtà 
che li circonda.  
Verranno affrontati aspetti psico-sociali per una migliore 
conoscenza dell’attuale realtà adolescenziale,  ma anche  i 
nuovi italiani ovvero le esigenze di altre realtà etniche, 
culturali etc.: come riconoscerle e  affrontarle.   
Importante è saper dialogare con le emozioni: parlando,  
ascoltando e confrontandosi. 
Il Corso ha inoltre lo scopo di aggiornare i Pediatri su 
patologie endocrinologiche.    
Sono previste sessioni con presentazione e discussione di 
casi clinici, sessioni interattive e aggiornamenti su alcune 
tematiche anche con l’utilizzo di  filmati. 
  
 

 
 
 
Relatori - Discussant 
 
- BALDARO VERDE Jole, Genova  
- BARABINO Arrigo, Genova  
- BECCHETTI  Flavio, Genova 
- BOERO Silvio, Genova 
- BONELLI Roberta, Genova 
- BUZI Fabio, Mantova 
- COSSETTA Anna, Genova  
- D’ANNUNZIO Giuseppe, Genova 
- de TONI Teresa, Genova  
- Di BATTISTA Eliana, Genova 
- OBERTI Jole, Genova 
- PALUMBO Mauro, Genova 
- PARSI Maria Rita, Roma 
- PORCILE Don Valentino, Genova 
- STARTARI Sonia, Genova 
- TODELLA  Roberto, Genova 
- WEBER Giovanna, Milano  

 

PROGRAMMA   
 

Lunedì 19 marzo 2012  
 
09.30   Registrazione partecipanti 
10.00   Presentazione del Corso   
 

SESSIONE I 
 

  Gli adolescenti 
  
10.15–11.45  Adolescenza: liquidità, rischio e   

consapevolezza   
                                M. Palumbo S. Startari 
 
11.45 –13.00   Adolescenti e WEB 
                                                     A. Cossetta   
                                     
 Ore  13.00  colazione di lavoro 

 
 

SESSIONE II 
     

I nuovi italiani 
Sessione   interattiva  

  
14.00–15.00 Prime esperienze e l’importanza 

dell’imprinting    R. Todella 
                         
15.00–16.00 Presentazione filmato e discussione 
                                                     T de Toni 
16.00–17.00  L’adolescente genitore  
                                          Don V. Porcile 
Ore 17.00 pausa the  
 
17.30–18.30 Preadolescenti e adolescenti    

l’arrivo       E. Di Battista 
18.30–19.30 Nuove patologie in 

Pronto Soccorso         G. Weber 
 
19.30–20.00 Discussione di fine giornata 
  
Ore 20.00   Chiusura dei lavori    

 

 
Martedì 20 marzo 2012 

 
SESSIONE III 

 

Adolescenza  & adolescenze  
 
08.30–09.15    Role-Playing  R. Bonelli   T. de Toni 
09.15–10.15    Fibrosi Cistica e terapia con GH  
                                                                    F. Buzi   
10.15–10.45    PWS e terapia con GH, estrogeni- 
                        testosterone e altro          T. de Toni           
  
Ore 10.45 pausa caffè 
 
11.00–12.00 Rapporti sessuali nell’adolescenza oggi       
                                                        J. Baldaro Verde  
 
12.00–13.00 Generazione Hikikomori - Gli     

adolescenti e i genitori di oggi                    
                                                 M.R. Parsi 
  
Ore  13.00  colazione di lavoro 
 

 
SESSIONE IV 

 

Aggiornamenti  in tema di ….. 
  
14.00–15.00 Diabete e tecnologie       . .   .                  

G. D’Annunzio 
15.00–16.00 Celiachia: nuovo protocollo diagnostico 

A. Barabino 
 
16.00–17.00  Patologie ortopediche da sport   
                                          S. Boero F. Becchetti 
17.00–18.00 Coccole ai bambini e adolescenza 
                                            .             J. Oberti  
 
18.00–19.00 Discussione di fine giornata 
             
Ore 19.00 Chiusura dei lavori  


